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RESUMEN

El Formulario Nacional de Medicamentos de la Republica de Cuba, en su version para dispositivos
moviles con sistema operativo Android, constituye una aplicacién importante para los profesionales de
la salud en ese pais, por sus posibilidades de uso con fines de atencion médica y académica.
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ABSTRACT

The National Drug Formulary of the Republic of Cuba, in its version for mobile devices with the
Android operating system, constitutes an essential application for health professionals in that country

due to its potential use for medical and academic care purposes.
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Sefior Editor:

El vertiginoso progreso de las Tecnologias de la Informacion y Comunicacion (TIC) y su creciente acce-
sibilidad para todas personas, facilitan su uso frecuente por los estudiantes de medicina durante la
consulta de fuentes de informacion electronica, durante el proceso de formacion profesional.!) Asi, el
uso generalizado de smartphones posibilita el desarrollo de herramientas que ofrecen ventajas para la
educacion médica, tales como: mHealth y mLearning.

En 2014, se publico el Formulario Nacional de Medicamentos (FNM) de la Republica de Cuba en su
primera version para dispositivos modviles con sistema operativo Android. Los profesionales de la
salud en ese pais reconocen la importancia del uso de esta aplicacion con fines de atencion médica y
académica.®

Areces Lopez et al.®) evaluaron el nivel de uso y aceptacion global de la App del FNM en 92 estudiantes
matriculados en el cuarto afio de la carrera de medicina, que cursaban el area de formacion clinica, en la
Facultad de Ciencias Médicas de Artemisa. Los resultados mostraron que el 47,8% de los participantes
consultaban este recurso varias veces por semana y el 95,6% declard que casi siempre encontraba la
informacion que necesitaba; ademads, el 100% consideré que era util para la asistencia médica y la
docencia.

Este tipo de aplicacion informatica posibilita que los profesionales cubanos de la salud en Cuba puedan
consultar informacidn cientifico-técnica basada en evidencia, acerca de farmacos y plantas de uso medi-
cinal en cualquier momento sin necesidad de conexion a Internet.

Los autores consideran que seria recomendable ampliar el horizonte de investigacion a todos los usos
posibles en los diferentes entornos de la docencia, la atencion y el cuidado, dando participacion a profe-
sionales de la enfermeria, internos, residentes, médicos especialistas y profesores universitarios de las
ciencias de la salud.
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