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RESUMEN

Se considera a la agresividad, como toda aquella conducta basada en la intimidacién, mediante el empleo de
la violencia fisica o psicoldgica. Entre los diversos instrumentos que miden el constructo, se encuentra el
Cuestionario de Agresividad de Buss y Perry. Frente a esto, el estudio busc6 determinar la validez y fiabilidad
en base a un modelo psicométrico basado en redes. Participaron 490 estudiantes del nivel secundario. Se
evaluaron la dimensionalidad, consistencia estructural, cargas de red mediante el Andlisis Exploratorio de
Grafos (EGA) e invarianza en base al sexo. Los resultados, indicaron que el cuestionario presenta una estructura
basada en tres dimensiones, con una consistencia estructural ideal (0,837 a 0,997). Las cargas de red fueron
moderadas a altas (0,22 a 0,54), asimismo, existe invarianza entre sexos. Lo encontrado, pone en evidencia
que el cuestionario presenta validez y fiabilidad, lo que determina su uso para la medicion de la agresividad
en adolescentes educativos.
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ABSTRACT
Aggression is defined as any behavior based on intimidation through the use of physical or psychological

violence. Among the various instruments designed to measure this construct, the Buss and Perry Aggression
Questionnaire is one of the most widely used. In this context, the present study aimed to determine its validity
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and reliability based on a psychometric network model. A total of 490 secondary school students participated
in the study. Dimensionality, structural consistency, network loadings using Exploratory Graph Analysis
(EGA), and sex-based invariance were evaluated. The results indicated that the questionnaire exhibits a
three-dimensional structure with ideal structural consistency coefficients (0.837 to 0.997). Network loadings
were moderate to high (0.22 to 0.54), and measurement invariance across sex was supported. These findings
provide evidence of the questionnaire’s validity and reliability, supporting its use for assessing aggression in
adolescent students.

Keywords: Psychometrics, Aggression, Adolescent.
INTRODUCCION.

La adolescencia, representa una etapa llena de oportunidades y beneficios para el buen desarrollo neuronal y
socioemocional,’ al ser positivo, contribuye al bienestar y calidad de vida. Sin embargo, muchas veces
debido a dificultades o conflictos, suelen presentar conductas poco adaptativas, siendo una de las mas comunes
la agresividad.®

La agresividad, es asumida como un problema de salud publica, que genera graves consecuencias en las
victimas y sociedad,® la cual, busca lastimar o causar dafio a nivel fisico o emocional.? Se reconoce que la
agresividad, puede ser expresada de muchas maneras, mediante insultos, amenazas o golpes, que conlleva a
una mayor dificultad para adaptarse en contextos educativos y en el sistema familiar. La literatura reconoce
su relacion con ideas suicidas y dificultad para establecer vinculos sanos con sus pares,”® los trastornos de
personalidad,® dificultades para ejercer un adecuado autocontrol,” inestabilidad y un deterioro constante en
la calidad de vida.®

Entre los diversos modelos tedricos que permiten tener una mejor comprension sobre la agresividad, se
encuentra la teoria del aprendizaje social,® la cual considera que la agresividad surge y se refuerza a partir
de la influencia que se recibe del entorno mas cercano, influyendo en la conducta y creencias, moldeando su
interaccion en sociedad.”

Alavez, se reconoce que medir la agresividad en los adolescentes, es importante, ya que facilita su adecuada
identificacion y puedo permitir su oportuna intervencion. Estudios han reportado que cuando se promueve la
autoestima

Entre los diversos instrumentos que se utilizan para la medicion de la agresividad, se encuentra Cuestionario
de Agresion (AQ), elaborado por Buss y Perry en 1992, la cual consta de cuatro dimensiones y un total de 29
reactivos, orientados a medir la agresividad fisica, verbal, la ira y hostilidad. A lo largo de los afos, ha sido
objeto de diversos estudios de corte psicométrico, sin embargo, estudios realizados en diferentes contextos,
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han encontrado dificultades relacionadas a una baja confiabilidad en dimensiones y el retiro de items. (11121319
Asimismo, ha presentado cambios en su estructura, reportdndose versiones reducidas de tres dimensiones en
Ecuador,'® Italia,"® Argentina’” y en China de dos dimensiones."® Todos estos estudios, demuestran la
utilidad del instrumento para la medicion de la agresividad, sin embargo, ponen en evidencia, que su estructura
no suele mostrar replicabilidad en diferentes contextos. Esto motiva a realizar el analisis psicométrico, en
base al método de andlisis de redes, ya que puede estimar la replicabilidad de la estructura que la prueba
presenta,!” cuantificar las cargas de red en base a su equivalencia facilitando una mejor seleccion de los
reactivos y su invarianza®” y la redundancia.

En relacion con el anélisis de redes, es un método relativamente reciente, que se diferencia de los modelos
clasicos en medicion, al considerar que las variables, sintomas, rasgos o dificultades psicologicas se encuentran
interrelacionados y que mantienen entre ellas un impacto constante,*? a diferencia del modelo biomédico que
considera a toda patologia o dificultad emocional es producto de una variable latente.

La red al ser analizada presenta una representacion grafica dividida en dos aspectos, nodos y aristas, >+
los primeros hacen referencia a las variables analizadas y las segundas indican la relacion existente entre
ellas. En base a lo expuesto, se puede considerar que el analisis de redes representa un método de analisis
innovador complejo frente a la medicion de variables, poder usarlo en el campo de la validacion de
instrumentos contribuye a que pueda contar con herramientas de mayor precision.

Ante esto, se propone como objetivo general realizar un analisis psicométrico exploratorio de redes del
cuestionario de agresion (AQ) en adolescentes. Y como objetivos especificos se busco: Realizar el andlisis
preliminar de los items, estimar la dimensionalidad y estabilidad, calcular las cargas de red, obtener la
consistencia estructural y realizar el analisis de invarianza en base al sexo en los adolescentes.

METODOLOGIA.

El estudio corresponde al disefo instrumental, con enfoque cuantitativo, orientado a la medicion de la validez
y confiabilidad.

La muestra, seleccionada fue evaluada en base al muestreo no probabilistico por conveniencia, método que
permite una seleccion de participantes en base a la accesibilidad y facilidad del investigador, pero que solo
toma en consideracion a aquellos que cumplen con los criterios establecidos para su seleccion. En total
fueron 490 adolescentes, quienes cursaban del tercer al quinto grado del nivel secundario, pertenecientes a
una institucion educativa publica. Sus edades oscilaron de 13 a 16 afios (Media: 14.6), de ambos sexos (61 %
varones y 39 % mujeres). Como criterios de inclusion fueron considerados solo aquellos matriculados en el
afno académico, que acepten formar parte de manera voluntaria brindando su consentimiento.

El instrumento empleado, fue el Cuestionario de Agresion (AQ), elaborado por Buss y Perry en 1992. Se

empleo la version adaptada por Andreu et al.,*® se compone de cuatro dimensiones (agresion fisica, agresio
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verbal, ira y hostilidad) y 29 items en escala Likert. Presenta una confiabilidad que oscila de 0,68 a 0,88 entre
sus dimensiones y adecuados indices de ajuste (RMR: 0,05, RMSEA: 0,05, GFI: 0,92 y GFI: 0,93).

El proceso de recojo de informacion se realizo de manera presencial, cada participante firm6 un consentimiento
informado, que brindaba su conformidad a ser participe del estudio. Culminado el proceso cada prueba fue
codificada para su posterior analisis.

Analisis de datos

El analisis de los datos se llevo a cabo utilizando RStudio como interfaz principal para la gestion y ejecucion
de los scripts analiticos.?” Para la manipulacion, limpieza y organizacion de los datos, se emplearon las
herramientas del paquete tidyverse, que facilitan la estructuracion eficiente de los conjuntos de datos y la
preparacion previa al analisis estadistico.?® La composicion y maquetacion de las figuras se realizé mediante
el paquete gridExtra, permitiendo una presentacion visual clara y comparativa de los resultados.®” El analisis
exploratorio de grafos (EGA) y su version bootstrap (bootEGA) se implementaron a través del paquete
EGAnet, que posibilita la identificacion de la dimensionalidad subyacente y la evaluacion de la estabilidad
estructural de las soluciones obtenidas.®”

Para la estimacion de la red, se utilizo el modelo graphical lasso (glasso) sobre una matriz de correlaciones
de Spearman, decision motivada por la presencia de asimetria en la distribucion de las respuestas tipo Likert,
ya que bajo estas condiciones la matriz de Spearman ofrece una recuperacion de aristas comparable o
superior a la matriz policérica en el contexto de EBICglasso.®? La deteccion de comunidades se realizo
inicialmente con el algoritmo Louvain, aunque el paquete EGAnet también permite la comparacion con
otros algoritmos como walktrap, basado en caminatas aleatorias, para asegurar la robustez de la estructura
dimensional identificada.®? El analisis incluy¢ la aplicacion de bootEGA con 1000 réplicas y el algoritmo
Leading Eigenvector (LE) para evaluar la consistencia estructural de las dimensiones y la estabilidad de
pertenencia de los items, utilizando como criterio de replicacion satisfactorio un umbral de > 75 %, conforme
a las recomendaciones metodologicas actuales.®?

La consistencia estructural fue diferenciada explicitamente de la consistencia interna clasica, ya que la
primera evalua la replicabilidad de la estructura dimensional en muestras bootstrap, mientras que la segunda
se refiere a la homogeneidad interna de los items.* En relacion a las cargas de red, se interpretan en base a
tres umbrales, pequefio para 0,15, moderadas para 0,25 y grandes para 0,35, lo que permite poder realizar las
comparaciones en base a criterios ya conocidos de interpretacion de cargas factoriales.®> Aunado a esto, se
empled el Loading Comparison Test (LCT) para poder elegir entre el marco de red y el latente, facilitando
asi que toda estructura identificada guarde mejor relacion con el modelo tedrico mas pertinente.®® La
modelizacion de redes latentes (Latent Network Modeling) se implementd con el paquete psychonetrics,
permitiendo explorar las interacciones entre variables latentes y comparar la estructura de red con modelos

de ecuaciones estructurales tradicionales.G”
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Para la interpretacion de las correlaciones entre dimensiones y nodos, se siguieron los puntos de corte
propuestos por Cohen (0,10, 0,30, 0,50 como efectos pequeio, mediano y grande, respectivamente), y se
reportaron métricas de centralidad cuando fue pertinente, empleando las funciones del paquete bootnet.?*3%)
La eleccion de este enfoque metodologico responde a la necesidad de captar la complejidad estructural de los
datos tipo Likert, garantizar la robustez y replicabilidad de los resultados, y permitir una interpretacion
tanto desde el marco de red como desde el marco latente, integrando evidencia empirica y criterios tedricos
actualizados.

RESULTADOS

Figura 1. Anélisis preliminar de los items

AF1 69% 22% 23% 8%
AFS  63% 21% 20% 17%
AFD  44% 20% 28% 28%
sF13 - 83% T 23 12% 5%
AF1T  41% 19% 31% 28%
AE21  T2% 22% 17% 1%
AFZ24  54% 33% 20% 26% 21%
AF2T  T5% 54% 21% 15% 10%
AF23  B2% 17% 159% 23%,
A2 47% 21% 26% 35% 18%
AVE  42% | 20% KL 38% 20%
AVID 1% 0% 29% 35% 24%
» AVIE 0% 35% 22% 8%
E AVIE  T1% 26% 219 8%
8 A3 HM% 2% 19% 32% Y%
= AT 6% 28% 26%
A1l 41% 20% 9%
AIE  B3% 21% 16%
A2 62% 209 17%
AlZS  45% 34% 21%
AHE  T0% 249, 7%
AHB  27% Tl 17% 28% 44%,
AH1Z  33% [ 16% L 35% 32%
Al15  50% 3% 35% 15%
AHIE  28% 16% 31% 41%
AH20  54% 23% 27% 20%
AHZ3  30% 16% 26% 44%
AHZE  34% 20% 25% 41%
100% 50% 0%
Percentage

| B 2 3 a5

En base al analisis descriptivo de las frecuencias de respuesta para los 17 items que conforman el instrumento
y presentan la escala Likert. Se aprecia, que en su gran mayoria diversos items (AFI, AFS5, AF13, AF21,
AF27, AF29, AV18 y AH4) superan el 40% de seleccion en opcidn 1 por parte de los participantes, asimismo
se aprecia que una gran cantidad de items, los porcentajes elegidos superan el 20 %, para la opcion dos. A
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partir de esto, se puede inferir que, entre los adolescentes evaluados, existe una mayor tendencia a elegir
categorias bajas de respuesta, sin embargo, se aprecia variabilidad entre las cinco opciones de respuesta.

Figura 2. Dimensionalidad y estabilidad (EGA/BootEGA)

El Analisis Exploratorio de Grafos (EGA) identifico la presencia de tres dimensiones en la estructura de los
datos. El indice TEFI obtenido fue de -12,29, lo que indica un ajuste adecuado del modelo de red estimado.
La estabilidad de la solucion fue corroborada mediante procedimientos de remuestreo (BootEGA), que
presentan una mejor estructura en base a 17 items y tres dimensiones, y a la vez, reflejan una mayor
consistencia en las iteraciones realizadas. A la vez, las lineas mas gruesas muestran una mayor conexion
entre los items que conforman cada dimension, esto permite comprender que existe una gran relacion entre
los dimensiones y el modelo tedrico para la medicion de la agresion.
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Tabla 1. Cargas de red (principales)

Hostilida
d

0,31 0,09 0,04

ftems Fisica Verbal

1. De vez en cuando no puedo controlar el impulso de
golpear a otra persona

5. Si se me provoca lo suficiente, puedo golpear a otra
persona

9. Si alguien me golpea, le respondo golpedndole también 0,4 0,17 0,04

17. Si tengo que recurrir a la violencia para proteger mis 034 005 0,02
derechos, lo hago

21. Hay gente que me incita a tal punto que llegamos a

0,54 0,01 0

0,48 0,11 0,03

pegarnos
24. No encuentro ninguna buena razon para pegar a una 0.4 0.11 0.02
persona
29. He llegado a estar tan furioso que rompia cosas 0,22 0,08 0,08

2. Cuando no estoy de acuerdo con mis amigos, discuto
abiertamente con ellos

10. Cuando la gente me molesta, discuto con ellos 0,19 0,33 0,16

14. Cuapdo 1'a gepte no esta de acuerdo conmigo, no 007 045 0,05
puedo remediar discutir con ellos

0,04 0,3 0,02

18. Mis amigos dicen que discuto mucho 0,06 0,39 0,04
‘ 19. Algunos de mis amigos piensan que SOy una persona 0.19 043 0,05
impulsiva
N 8. En ocasiones siento que la vida me ha tratado 0.09 0,05 0,42
Injustamente

12.' Parece que siempre son otros los que consiguen las 0.01 0.1 0,37
oportunidades

16. Me pregunto por qué algunas veces me siento tan
resentido por algunas cosas

20. S¢é que mis «amigos» me critican a mis espaldas 0,06 0,07 0,25

' 26. Algunas veces siento que la gente se esta riendo de mi 002 0,06 0,54

a mis espaldas

0,03 0,05 0,37

El anélisis de cargas de red mostr6 que, en la dimension 1, los items con mayores cargas fueron AF5 (0,541),
AF21 (0,482), AF9 (0,403), AF24 (0,398) y AF17 (0,336). En la dimension 2, los items mas representativos
fueron AV14 (0,447), AI19 (0,433), AV18 (0,395), AV10 (0,326) y AV2 (0,296). Para la dimension 3,
destacaron AH26 (0,543), AH8 (0,421), AH12 (0,372), AH16 (0,367) y AH20 (0,253). Estos resultados
evidencian una adecuada representacion de los items en sus respectivas dimensiones.
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Figura 3. Consistencia estructural (BootEGA) modelo original.
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El modelo original, evidencia que diversos reactivos, presentan coeficientes con valores menores al 0,75, lo
que indica una baja estabilidad, la cual se encuentre presente en las cuatro dimensiones, cuyos valores oscilan
de 0,39 a 0,74; los items que reflejan una mayor estabilidad, presentan valores 0,76 a 0,96. Frente a esto, se

realizé la eliminacion de reactivos, buscando una mayor estabilidad en la red.
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Figura 4. Consistencia estructural (BootEGA) del modelo adaptado.
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La figura, permite identificar la consistencia estructural en base a las 3 dimensiones identificadas, cuyos
valores son elevados, presentando coeficientes de 0,86 a 1 en Agresividad fisica, de 0,92 a 1 para Agresion
verbal y de 1 en la dimension Hostilidad. Los valores encontrados permiten apreciar que la presencia de una
alta estabilidad y replicabilidad, del modelo encontrado en base a tres dimensiones en base al BootEGA.

Figura 5. Invarianza en base al modelo adaptado.

Se realiz6 el analisis de invarianza, tomando en cuenta la estructura de tres dimensiones en base al sexo. Los
resultados reflejan que no existen diferencias estadisticamente significativas entre la pertenencia de los 17
items sobre las dimensiones, mostrando valores de p ajustados (p_ BH) mayores al 0,05 entre la gran mayoria
de los casos. Es necesario tomar en cuenta que solo se apreciaron diferencias en el item AF24, que refleja una
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diferencia significativa (p = 0,048; p BH = 0,468), sin embargo, este valor no fue suficiente para poder
determinar una diferencia al realizarse la correccion en base a las comparaciones multiples. Lo encontrado
confirma la invarianza de la estructura factorial entre los grupos analizados.

HOMBRES MUJERES

AH20.__
“AH26

| Af—-ﬁ;g AH16

I 1/ aus

Invariant (p.q > 0.05) Moninvariant (pag < 0.05)

1 2 3 . 1 2 3

DISCUSION

La adolescencia presenta, una etapa importante durante el proceso de adaptacion y socializacion, sin embargo,
es propensa a la manifestacion de diversas dificultades. Entre las mas comunes se encuentra la agresividad,
considerada un problema publico, que conlleva a graves consecuencias en sus victimas y sociedad,® cuya
finalidad es la de lastimar o causar dafno a nivel fisico o emocional.”” Al respecto, puede ser definida como
todo aquel acto basado en golpes, la coaccion e insultos, con la finalidad de obtener un beneficio mediante
el uso de la fuerza e intimidacion.

Existen diversos instrumentos destinados a la medicion de la agresividad, el Cuestionario de Agresion (AQ),
de Buss y Perry, es uno de mas empleados, adaptado en diferentes idiomas, contextos y grupos poblacionales.
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Frente a esto, se propuso como objetivo, realizar un analisis psicométrico del cuestionario de agresion (AQ)
en adolescentes, en base al analisis de redes.

Al respecto, el estudio se basé en el andlisis de redes, método que ha tomado mayor relevancia en la medicion
de variables relacionadas a la salud mental y considera a los diversos sintomas como nodos, que se relacionan,
se refuerzan entre si y permiten de esta manera determinar sus factores.®” En el campo de la psicometria, el
analisis de redes permite estimar medidas como la replicabilidad en base al analisis de grafos y a medidas de
Bootstrap, que buscan conocer la dependencia en la muestra,'” asi como conocer el valor de la carga de
red,®? determinar la redundancia, mediante el analisis de variables tnicas (UVA), lo que facilita el poder
abreviar un instrumento,*" y comprobar la invarianza de los grupos en base al sexo.

En base a las redes psicométricas, los resultados encontrados permiten apreciar la conformacion de una
nueva estructura conformada por 17 items y tres dimensiones, con cargas de red que oscilan de 0,22 a 0,54,
permitiendo considerar que entre los diversos items existen adecuadas interconexiones que contribuyen a la
medicion de la agresividad en adolescentes. Aunque estos valores no son similares a otros resultados
encontrados en otros contextos,'*!? se puede inferir que los items, logran tener una adecuada relacion con
el constructo propuesto y facilitan la medicion de la agresividad en adolescentes.

Asimismo, aunque el estudio propone una nueva estructura en su medicion, se debe considerar, que a
diferencia del modelo médico que tiene como punto de partida la percepcion de una variable latente como
meétodo para poder explicar dificultades, rasgos de personalidad y otros; el analisis de redes considera que
cada sintoma o caracteristica evaluada, es producto de la interaccion que existe entre los sintomas o
caracteristicas,® en relacion al presente, se puede inferir que cada item se encuentra relacionado y a la vez
impactan entre si de forma constante. En relacion con el cambio en la estructura para la medicion de la variable,
el cual se conforma por tres dimensiones, coincide con diversos estudios realizados, 15161718 Jos cuales
reportaron modificaciones en el instrumento en sus dimensiones y eliminacién de items, pero siguen
demostrando utilidad para la medicion de la agresividad.

Los coeficientes relacionados a la estabilidad muestran valores de 0,837 a 0,997, considerados satisfactorios,
(30) entre las dimensiones de la nueva estructura propuesta, lo que indican capacidad para la medicion y
buena replicabilidad del cuestionario. Aunque otros estudios han empleado coeficientes distintos para la
fiabilidad,!>'%!17 valores, pueden llegar a ser comparables a los diversos coeficientes reportados en estudios
que buscaron medir su consistencia.

En relacion con la invarianza entre grupos, los resultados no reflejan diferencias estadisticas entre ambos
grupos (hombres y mujeres), esto permite comprender que toda diferencia que pueda llegar a encontrarse en
base a la medicion se debe a diferencia entre los géneros y no a causa del instrumento seleccionado.®?
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A partir de lo encontrado, el estudio muestra la importancia de seguir analizando instrumentos que miden
agresividad en los adolescentes, al ser una dificultad creciente y que suele estar presente en diferentes
contextos. Ademas, brinda una version breve, lo cual facilita su aplicacion. Aunque el estudio emplea un
método que puede llegar a ser considerado nuevo, no se encuentra exento de limitaciones, como el tipo de
muestreo empleado que limita su generalizacion; a la vez, la cantidad de la muestra evaluada se considera
adecuada, sin embargo, se sugiere en futuros estudios ampliar el nimero de adolescentes evaluados.

CONCLUSIONES

El cuestionario de agresividad analizado, en base al andlisis de redes, refleja una estructura tridimensional,
con adecuada validez y confiabilidad. Esto permite que pueda ser empleados por profesionales de la salud,
docentes, estudiantes o investigadores, interesados en medir los niveles de agresividad en estudiantes del
nivel secundario de ambos sexos.
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