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RESUMEN

El objetivo de esta investigacion fue describir el perfil neuropsicologico de adultos sordos usuarios de la
Lengua de Senas Colombiana. Para ello, se realiz6 un estudio cuantitativo, descriptivo y de alcance exploratorio
con una muestra no probabilistica conformada por 36 personas sordas entre los 18 y 65 afios. En este contexto,
se aplicaron pruebas neuropsicoldgicas dirigidas a evaluar atencién, memoria, lenguaje, inteligencia y
funciones ejecutivas, incluyendo la Bateria I[II COG Woodcock-Muifioz, PPVT-III, K-BIT, WCST y TMT-B,
las cuales fueron adaptadas y administradas en LSC. Posteriormente, para su analisis se implementaron
procedimientos estadisticos descriptivos e inferenciales utilizando el software R. En el perfil cognitivo se
identifico bajo rendimiento en funciones ejecutivas, asi como variaciones asociadas a factores lingiiisticos,
educativos y socioculturales. Los resultados resaltan la necesidad de implementar procesos de evaluacion
neuropsicologica ajustados a las caracteristicas comunicativas de esta poblacion. El estudio aporta evidencia,
poco documentada en el contexto latinoamericano y sefala la necesidad de desarrollar protocolos de evaluacion
adaptados a personas sordas usuarias de LSC.

Palabras claves: lenguaje de signos, cognicidén, neuropsicologia, pruebas neuropsicologicas, lenguaje,
pérdida auditiva.
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ABSTRACT

This study aimed to describe the neuropsychological profile of deaf adults who use Colombian Sign Language.
To this end, a quantitative, descriptive, and exploratory study was conducted with a nonprobability sample
of 36 deaf people aged 18 to 65. In this context, neuropsychological tests were administered to assess attention,
memory, language, intelligence, and executive functions, including the COG Woodcock-Muiioz Battery 11,
PPVT-III, K-BIT, WCST, and TMT-B, all of which were adapted and administered in Colombian Sign
Language. Subsequently, descriptive and inferential statistical procedures were implemented for analysis in
R. The cognitive profile revealed underperformance in executive functions, along with variations associated
with linguistic, educational, and sociocultural factors. The results highlight the need to implement
neuropsychological assessment processes tailored to the communicative characteristics of this population.
The study provides evidence, rarely documented in the Latin American context, and points to the need to
develop assessment protocols tailored to deaf individuals who use Colombian Sign Language.

Keywords: Sign Language, Cognition, Neuropsychology, Neuropsychological Tests, Language, Hearing
Loss.

INTRODUCCION

En la actualidad no hay consenso sobre la definicion de sordera, sus grados o tipos. La Asociacion Americana
de Psicologia” la define como una pérdida parcial o completa del sentido de la audicion. Por su parte, la
Asociacion Estadounidense del Habla, el Lenguaje y la Audicion -ASHA® enfatiza su caracter clinico y
funcional, destacando las implicaciones en el acceso al lenguaje oral y escrito. No obstante, la Organizacion
Mundial de la Salud -OMS® reconoce la sordera como un problema de salud publica con alcance global,
sefialando su prevalencia, consecuencias sociales y educativas. El Ministerio de Salud y Proteccion Social
colombiano® la describe como una discapacidad que requiere un abordaje multidisciplinar. Estas perspectivas
plantean la sordera no solo como una condicion médica, sino también como un fendmeno social y cultural.
Sin embargo, la variedad de definiciones dificulta su abordaje clinico y evaluativo, asi como la formulacion
de estrategias de intervencion acordes a las necesidades de esta poblacion.

Se estima que 469 millones de personas a nivel mundial tienen algin grado de pérdida auditiva y requieren
servicios de rehabilitacion.® Adicionalmente, el incremento de practicas de escucha inseguras, como la
exposicion prolongada a sonidos de alta intensidad provenientes de dispositivos electronicos personales, ha
llevado a proyecciones que indican que para el afo 2050 aproximadamente 2.500 millones de personas
podrian tener problemas auditivos,® de las que se estima que mas de 700 millones requeriran intervenciones
terapéuticas especializadas.” La OMS advierte que 34 millones de nifios viven actualmente con pérdida
auditiva discapacitante y que la falta de atencion genera un costo global superior a 1 billon de doélares anuales,
asociado a la disminucion de la productividad y a barreras educativas y sociales.®” Este panorama evidencia
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la magnitud y el aumento progresivo de la pérdida auditiva como un problema de salud publica. En este
sentido, se plantea la necesidad de fortalecer estrategias de evaluacion e intervencion acordes con las
caracteristicas de la poblacion.

En América, se estima que 217 millones de personas se enfrentan a la pérdida auditiva.!” En Colombia, la
magnitud del problema atin no ha sido determinada completamente. Por un lado, se estima que el 17 % de la
poblacion, es decir, cerca de 7 millones de colombianos, presentan pérdida auditiva, lo que constituye un
problema de salud publica relevante. Por otro lado, el Departamento Nacional de Estadistica (DANE) reporta
en sus informes 560 029 personas sordas, evidenciando discrepancias en las cifras oficiales.') Esta falta de
precision dificulta la planificacion y evaluacion de estrategias eficaces para la atencion de esta poblacion.

Ante este panorama, surge la necesidad de implementar nuevas estrategias para la evaluacion neuropsicologica
en personas sordas. Como sefialan Martin y Delgado, las diferencias culturales, las barreras lingiiisticas y las
complejidades técnicas incluyendo la validacion de pruebas, representan obstaculos para garantizar diagnosticos
oportunos y tratamientos adecuados.!? Estas limitaciones pueden afectar la precision de la evaluacion cognitiva,
la interpretacion de los resultados y el diagndstico.

Adicionalmente, Harris y colaboradores"® encontraron que el desarrollo del lenguaje en nifios sordos fue
inferior al de sus pares oyentes. Estos estudios plantean una relacion entre pérdida auditiva y componentes
del lenguaje como morfologia, gramatica y pragmatica. Investigaciones recientes también han descrito
asociaciones entre procesos cognitivos y pérdida auditiva. Asimismo, los hallazgos sugieren que personas
con pérdida auditiva pueden exhibir un desarrollo cognitivo distinto al de personas sin esta condicion. No
obstante, la carencia de datos normativos especificos imposibilitan la corroboracion concluyente de estas
hipétesis. (1419

En consonancia con los resultados previos, Botting y colaboradores informaron que los nifios sordos obtienen
peores resultados en pruebas de funciones ejecutivas. Del mismo modo, los estudios de caso han identificado
dificultades relacionadas con la memoria, el procesamiento secuencial, el vocabulario, la comprension lectora
y la escritura.!”-'® En conjunto, estos hallazgos sugieren que el lenguaje influye en la formacion de conceptos
abstractos.'® Sin embargo, la relacion directa entre el lenguaje y otros procesos cognitivos atin no es clara.

Esto ha llevado la necesidad de realizar ajustes en la evaluacion neuropsicoldgica de personas sordas usuarias
de la lengua de sefas. Desde la neurobiologia, técnicas como la resonancia magnética funcional y la prueba
de Wada han aportado evidencia sobre el funcionamiento cognitivo en esta poblacion, respaldando la
importancia de desarrollar evaluaciones mas ajustadas.'”

En Colombia, las adaptaciones de pruebas neuropsicologicas para personas sordas aun son limitadas. Uno de
los principales antecedentes corresponden a la bateria cognitiva SONAR, desarrollada en Cali para nifios, la
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cual integra tareas de memoria, atencion y discriminacion perceptual. Esta bateria constituye un referente
latinoamericano en la adaptacion de instrumentos neuropsicoldgicos para poblacion sorda. Los hallazgos del
estudio muestran diferencias en funciones ejecutivas como la inhibicion y la planificacion entre nifios con
pérdida auditiva y sus pares oyentes. Ademas, el rendimiento present6 una tendencia ascendente conforme
aumentaba el nivel de escolaridad.®”

Recientemente, distintas revisiones bibliograficas han identificado instrumentos utilizados para evaluar
procesos cognitivos en personas sordas, especialmente en dreas como lenguaje, inteligencia y funciones
ejecutivas. Entre las pruebas mas utilizadas se encuentran la Prueba de Vocabulario en Imagenes de Peabody,
la Evaluacion Clinica de los Fundamentos del Lenguaje y las pruebas Woodcock-Johnson de habilidades
cognitivas. La seleccion de estos instrumentos se relaciona con su respaldo tedrico y empirico, asi como con
su utilidad para evaluar funciones cognitivas relevantes en la caracterizacion del perfil neuropsicologico de
la poblacion sorda. Ademads, permiten obtener informacion pertinente respecto a las caracteristicas lingiiisticas
y culturales de esta poblacion.®V

La pérdida auditiva es un problema prevalente en el pais y en el mundo, con repercusiones en el desarrollo
cognitivo, lingiiistico y social de las personas sordas. A pesar de los avances en la evaluacion neuropsicologica,
aun existen limitaciones en la adaptacion cultural y lingiiistica de los instrumentos utilizados, especialmente en
el contexto colombiano. En este contexto, el objetivo de esta investigacion fue describir el perfil
neuropsicoldgico de adultos sordos usuarios de la Lengua de Sefias Colombiana (LSC), asi como aportar
evidencia que contribuya al fortalecimiento de la practica clinica y oriente futuras investigaciones en esta
poblacion.

MATERIAL Y METODOS

Esta investigacion se realizo bajo un paradigma cuantitativo. Se emple6 un disefio descriptivo con alcance
exploratorio, orientado a la caracterizacion de los procesos cognitivos en una muestra de personas sordas
usuarias de LSC. Para la recoleccion y analisis de los datos se utilizaron técnicas cuantitativas y métodos
estadisticos que permitieron la descripcion y analisis de las variables de estudio.®?

Ademas de los analisis principales, se exploraron asociaciones entre variables sociodemograficas, clinicas
(el origen y tipo de sordera, la etapa de aparicidn, el uso de dispositivos de amplificacion sonora, uso y
adquisicion de LSC) y el desempefio en las distintas pruebas neuropsicologicas aplicadas. Este analisis
metodoldgico respondié al interés por identificar patrones de variabilidad cognitiva asociados a factores
contextuales y biograficos, lo que permitié6 una mejor interpretacion de los resultados y comprender la
influencia de diferentes variables en el rendimiento.
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Participantes:

Para este estudio se seleccion6 una muestra no probabilistica por conveniencia, conformada por 36 adultos
sordos usuarios de LSC, residentes en el Valle de Aburra, Colombia.

Los criterios de inclusion fueron ser usuario de LSC, tener entre 18 y 65 afios, residir en el Valle de Aburra
y participar voluntariamente en la investigacion. Se excluyeron personas con discapacidades sensoriales
o motoras adicionales, asi como aquellas bajo tratamiento farmacolégico con posible impacto en el
funcionamiento cognitivo.

La captacion de los participantes se realizo mediante el acompafiamiento de actividades educativas dirigidas
a la poblacion sorda en la Secretaria de inclusion de Bello, el Instituto Tecnoldgico Metropolitano, la Institucion
Educativa Manuel José Sierra y la Institucion Educativa Concejo de Medellin. En razon al tipo de muestreo
empleado, los resultados no son generalizables a la poblacion, pero permiten una aproximacion exploratoria al
fenémeno de estudio.

Instrumentos:

La seleccion de las pruebas neuropsicologicas respondio a la necesidad de evaluar procesos cognitivos como
atencion, memoria, lenguaje, inteligencia y funciones ejecutivas. Se eligieron instrumentos con respaldo
tedrico y empirico, aplicables a poblacion sorda o con pérdida auditiva, con adaptaciones o baremos disponibles
para el contexto colombiano y para el rango etario de los participantes. Ademas, fueron considerados sus
coeficientes de confiabilidad y validez, lo que respalda la estabilidad de las mediciones y la pertinencia de
los resultados. Esta seleccion buscd minimizar sesgos derivados del canal auditivo o del uso del lenguaje
oral, favoreciendo una evaluacion precisa y culturalmente adecuada para esta poblacion.

Cuestionario de caracterizacion: Se disefio un cuestionario para registrar las caracteristicas sociodemograficas
de la muestra. La inclusion de estos indicadores permitié recopilar informacion relacionada con la edad de
los participantes, el género, el nivel educativo, la ocupacion y el estado civil. Ademas, se recolectaron datos
clinicos asociados a la sordera, incluyendo su origen y uso de dispositivos de amplificacién sonora. De
manera complementaria, el cuestionario indag6 sobre antecedentes neuroldgicos y psicopatologicos tanto de
los participantes como de sus familias, para caracterizar los factores clinicos y contextuales de la poblacion.

Pruebas de habilidades cognitivas de Woodcock-Muiioz 111 (Bateria ITI COG): es un instrumento disefiado
para evaluar la habilidad intelectual general y procesos cognitivos. Se fundamenta en la teoria de las
habilidades cognitivas de Cattell-Horn-Carroll. El coeficiente de confiabilidad reportado para el instrumento
es de 0,90, que refleja su alta consistencia interna y confirma que mide de manera equivalente los constructos
en los grupos analizados. En este estudio se aplicaron las subpruebas de comprension verbal, aprendizaje
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visual-auditivo, relaciones espaciales, integracion de sonidos, formacion de conceptos, inversion de nimeros
y memoria de trabajo auditiva. Esta version incluy6 en su proceso de estandarizacion a participantes
colombianos y a personas con pérdida auditiva, respaldando su pertinencia para la evaluacion cognitiva de
personas sordas. 2%

Trail Making Test (TMT) B: es una prueba disefiada para evaluar atencion y funciones ejecutivas, especialmente
flexibilidad cognitiva. Conforme a datos normativos para la poblacion colombiana, el TMT B reporta un
coeficiente de confiabilidad interevaluador de 0,93. Su modo de administracion no requiere de respuestas
verbales, favoreciendo su uso en poblacion sorda.®”

Prueba de vocabulario de imdgenes de Peabody (PPV'T-111): es una prueba disefiada para evaluar el vocabulario
receptivo y la aptitud verbal en individuos con edades comprendidas entre los 2 y los 90 afios. Se fundamenta en
la propuesta de Charles Spearman sobre el factor g, que plantea la existencia de una capacidad cognitiva
general subyacente a las distintas manifestaciones de la inteligencia. Esta version ha mostrado adecuados
indices de confiabilidad, con un coeficiente alfa de 0,90, lo que respalda su consistencia interna.

Para este estudio se utiliz6 la version espafiola del instrumento, adaptada para personas con pérdida auditiva.
Su aplicacion no requiere produccion verbal, se basa en el reconocimiento visual, ademés permite su mediacion
por medio de LSC sin alterar su estructura, favoreciendo su uso en poblacion sorda.%27

Prueba breve de inteligencia de Kaufman (K-BIT): es un instrumento disefiado para evaluar habilidades
cognitivas, basado en la teoria del factor g de Spearman. En este estudio se utilizo el subcomponente de
matrices, que, al no depender del lenguaje verbal, favorece su aplicacion en poblacion sorda. El instrumento
reporta un coeficiente de confiabilidad de 0,85, lo que respalda su consistencia interna.®

Prueba de clasificacion de tarjetas de Wisconsin (WCST): es un instrumento utilizado para la valoracion de
las funciones ejecutivas. Evalua especificamente la capacidad de resolucion de problemas, la flexibilidad
cognitiva, el pensamiento abstracto, la memoria de trabajo y la inhibicidon en personas entre 6 y 89 afios.
Presenta un coeficiente de fiabilidad de 0,84, lo que evidencia una alta consistencia y utilidad para la deteccion
de alteraciones cognitivas. Su aplicacion no depende del lenguaje verbal, lo que favorece su uso en poblacion
sorda. En el presente estudio, la informacion obtenida fue analizada en base a los valores de estandarizacion
y validacion disponibles para la poblacion colombiana.®

Procedimiento:
El protocolo de evaluacion, originalmente disefiado en espafiol, fue traducido a LSC por la investigadora,

con formacion en LSC e interpretacion. Una vez completada la traduccion, se procedio a una revision por
expertos en LSC con el propdsito de garantizar la coherencia interna y la claridad de los contenidos.
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Posteriormente, la version en sefias fue revisada por intérpretes certificados y validada con personas sordas
de distintos perfiles, incluyendo adultos y jovenes con diferentes niveles de escolaridad y ocupacion. A partir
de este proceso se realizd un piloto que permitio identificar ajustes relacionados con la interpretacion, la
claridad de las instrucciones y la adecuacion cultural del protocolo. En base a estas observaciones, se modificaron
algunas sefas, ejemplos y consignas con el fin de que las palabras signadas durante todas las aplicaciones fueran
las mismas.

La recoleccion de datos se realizo por una unica persona: la investigadora, psicologa con experiencia en el
trabajo con poblacién sorda y conocimientos en LSC. Esta eleccion metodologica facilitd preservar la
coherencia en la administracion de las pruebas, en la interaccion con los participantes y en el empleo de las
sefas a lo largo de todo el proceso.

Las evaluaciones se aplicaron, en un entorno controlado y en horarios previamente establecidos, con el objetivo
de minimizar las interferencias externas. Cada sesion tuvo una duracioén aproximada de sesenta minutos.

Analisis de datos

Los datos obtenidos fueron consolidados en una base de datos y sometidos a un proceso de analisis estadistico
estructurado en las siguientes fases:

1. Depuracion de datos, a través de la identificacion y correccion de errores o inconsistencias.
2. Codificacion para organizar las respuestas y facilitar su procesamiento cuantitativo.
3. Analisis descriptivo, en el cual se calcul6 las medidas de tendencia central, tales como la

media, la mediana y la moda, asi como medidas de dispersion, incluyendo la desviacion
estandar.

4. Para determinar la distribucion de los datos, fue aplicada de pruebas de normalidad, la prueba
de Kolmogorov-Smirnov.

5. Implementacion de pruebas paramétricas, tales como la ANOVA y la prueba t, 0 no paramétricas,
como la U de Mann-Whitney y el chi-cuadrado, en funcion de la distribucion observada.

6. Andlisis de correlacion mediante los coeficientes de Pearson para datos paramétricos y de
Spearman para datos no paramétricos.

Para los analisis estadisticos descriptivos e inferenciales se utilizé el software R.G?
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Consideraciones éticas:

La investigacion formo parte del proyecto “Herramientas que facilitan la inclusion social de personas con
pérdida auditiva”, aprobado por el Comité de Bioética N° 8430 de la Universidad de San Buenaventura
Medellin.

Durante el desarrollo del estudio se garantizaron la dignidad, la autonomia y los derechos de los participantes,
siguiendo los lineamientos establecidos en la Ley 1090 de 2006; Ley 1581 de 2012; Ley 1996 de 2019, los
principios de la declaracion de Helsinki y la Resolucion Rectoral del 24 de enero de 2006 de la Universidad
de San Buenaventura.

RESULTADOS

Durante la recoleccion de la informacion se incluyeron 37 personas sordas; sin embargo, uno de los
participantes fue excluido del analisis por superar el limite de edad establecido (65 afios). En consecuencia,
la muestra final qued6 conformada por 36 participantes que cumplian con los criterios de inclusion.

En las caracteristicas sociodemograficas predominé el sexo masculino (63,9 %) frente al femenino (36,1 %).
El grupo de edad con mayores participantes correspondié a adultos entre 27 y 59 afios (75 %), seguido por
jovenes entre 18 y 26 afios (22,2 %) y una baja proporcion de personas entre 60 y 63 afios (2,1 %). Respecto
a la escolaridad, predomind la educacion secundaria (69,4 %), mientras que los niveles de formacion técnica
(2,8 %), tecnologia (2,8 %) y maestria (2,8 %), presentaron baja representacion.

En relacion con la ocupacion, el 50 % de los participantes se dedicaba al sector quinario, asociado a activida-
des no remuneradas o sin animo de lucro. El 33 % trabajaba en el sector terciario, principalmente en servicios
de salud y educacion; el 11 % pertenecia al sector cuaternario, relacionado con actividades basadas en el
conocimiento y la innovacion, como la docencia; y el 5,1 % se desempefiaba en el sector secundario, vincula-
do a actividades de construccion y manufactura.

Las caracteristicas sociodemograficas y clinicas de la muestra se presentan en las Tablas 1 y 2.
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Tabla 1. Caracteristicas sociodemograficas de 36 personas sordas.
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Variables N (%)
Sexo
Masculino 23 (63,90)
Femenino 13 (36,10)
Edad

Juventud (18 — 26 afios) 8 (22,22)

Adultez (27-59 afios) 27 (75,00)

Persona mayor (60-65 afios) 1 (2,08)
Ocupacion

Sector primario

Sector secundario 2 (5,06)

Sector terciario 12 (33,33)

Sector cuaternario 4(11,11)

Sector quinario 18 (50,00)
Escolaridad

Primaria 7 (19,40)

Secundaria 25 (69,40)

Técnica 1 (2,80)

Pregrado 1 (2,80)

Maestria 2(5,60)

Familia con sordera

Si 7 (19,40)

No 29 (80,60)
Estado civil

Soltero 31 (86,10)

Union libre 1(2,80)

Casado 2 (5,60)

Viudo 1(2,80)

Divorciado 1 (2,80)
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Tabla 2. Caracteristicas clinicas de 36 personas sordas.

Caracteristicas clinicas de 36 personas sordas.

N (%)
Nivel de la sordera
Parcial 23 (63,90)
Total 13 (36,10)
Origen de la sordera
Hereditaria 8(22,22)
Adquirida 27 (75,00)
Dispositivos de amplificacion auditiva
Si 2 (5,40)
No 34 (94,40)
Tipo de sordera
Desconocida 22 (61,10)
Neurosensorial 11 (30,60)
De conducciéon 3 (8,30)
Mixta -
Etapa del ciclo vital de la aparicion de la sordera
Nacimiento 18 (50,00)
Infancia 18 (50,00)
Adquisicion del lenguaje
Prelingiiistico 15 (41,70)
Postlinguistico 21(58,30)
Frecuencia de uso LSC (dias)
1 1(2,08)
2 -
3 2 (5,006)
4 1 (2,08)
5 7 (19,04)
6 1(2,08)
7 24 (66,07)
Consumo de sustancias psicoactivas
Si 1(2,08)
No 35 (98,02)
Alteraciones en el suefio
Si -
No 36 (100,00)
Alteraciones en el apetito
Si -
No 36 (100,00)
Antecedentes de conducta agresiva
Si -
No 36 (100,00)
Antecedentes psicopatologicos
Si -
No 36 (100,00)
Antecedentes neurologicos
Si -
No 36 (100,00)

Nota. N= Frecuencia absoluta; %= Porcentaje.
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A nivel clinico, el 63,9 % de los participantes presento sordera parcial, mientras que el 36,1 % correspondid
a sordera total. El origen de la sordera fue adquirido en el 75 % de los casos y hereditario en el 22 %. La
mayoria de los participantes (94,4 %) no utilizaba dispositivos de amplificacion auditiva; en el 61,2 % de los
casos, la etiologia de la sordera era desconocida. El 50 % de los participantes present6 sordera congénita y
el 50 % restante la desarroll6 en la infancia.

En torno a la adquisicion del lenguaje, el 58,3 % de los participantes eran prelinguistico, mientras que el 41,7
% tuvo un desarrollo postlinguistico. Referente a la frecuencia de uso de la LSC, el 66,1 % reportd un uso
diario, seguido por el 19 % que lo utilizaba cinco dias a la semana, el 5,1 % tres veces por semana y el 2,1 %
una o dos veces por semana. Solo un participante reporto antecedentes de consumo de sustancias psicoactivas;
el resto no present6 antecedentes psicologicos o neuroldgicos relevantes.

Tabla 3. Perfil cognitivo de 36 personas sordas

Media Mediana Moda Desviacion
Estandar
Bateria II1 COG
Compresion verbal 59,60 61,50 60,00 18,30
Aprendizaje Visual- 62,60 64,50 79,00 21,80
Auditivo
Relaciones espaciales 69,20 67,00 67,00 27,30
Integracion de sonidos 27,00 0,00 0,00 38,70
Formacion de conceptos 106 122 130 29,40
Pareo Visual 33,60 39,00 0,00 28,50
Inversion de numeros 40,20 52,00 0,00 29,50
Memoria de trabajo auditiva 8,22 0,00 0,00 21,80
Indice de comprension 59,70 62,00 60,00 18,30
verbal
Indice de razonamiento 69,10 70,50 78,00 17,30
perceptual
Indice de memoria de 34,70 43,50 0,00 27,90
trabajo
indice de eficacia cognitiva 35,30 37,50 0,00 19,80
Habilidad Intelectual 56,60 61,00 64,0 17,10
General
Capacidad intelectual breve 59,00 59,00 59,00 19,60
TMT B
Errores 20,90 26,00 27,00 7,98
Tiempo* 51,20 53 40 17,90
PPVT-1I1
73,80 64,00 55,00 26,20
K-BIT
Matrices 57,00 51,50 40,00 19,80
WCST
Categorias 3,56 4,00 4,00 1,99
Fallas 51,40 45,00 40,0 31,00
Errores perseverativos 84,60 93,00 30,00 28,80

* Valores transformados en puntuaciéon T
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Respecto al perfil cognitivo, la Habilidad Intelectual General present6 una media de 56, con una desviacién
estandar de 17,1, ubicandose en un rango bajo e indicando un nivel de funcionamiento cognitivo global inferior
al promedio normativo. Asimismo, la Capacidad Intelectual Breve present6 una media de 59 con una desviacién
estandar de 19,6 que es ligeramente superior, con una diferencia aproximada de tres puntos; no obstante, este
valor se mantiene en niveles bajos.

En las subpruebas de la Bateria III COG, la mayoria de los participantes se encontraba por debajo de los valores
normativos, indicando un bajo desempefio en los procesos cognitivos. Sin embargo, en la subprueba de
Formacion de Conceptos, la media fue de 106 con una desviacion estandar de 29,4, ubicandose dentro del
rango promedio, sefialando la heterogeneidad de los resultados.

En pruebas de funciones ejecutivas, como el TMT B y el WCST, se identific6 un alto niimero de errores, lo
que sugiere dificultades en la flexibilidad cognitiva y el control inhibitorio. Con respecto al lenguaje, el
PPVT-III obtuvo un promedio de 73,8, con una desviacion estandar de 26,2, lo que refleja un vocabulario
reducido. Por su parte, en la subprueba de matrices K-BIT, la media fue de 57 con una desviacion estandar
de 19,8, indicando un desempefio bajo en razonamiento no verbal.

Tabla 4. Analisis de relacion entre variables sociodemograficas y clinicas.

Variables sociodemograficas

Edad Lugar Sexo Ocupacion  Familia Estado Escolaridad
sorda civil

Nivel de sordera 0,345* 0,432% 0,641* 0,524* 0,664* 0,539* 0,561*

Origen de la 0,291* 0,160* 0,321* 0,129* 0,055 0,385* 0,963*

sordera
2 Apoyo auditivo 0,437* 1,000* 0,274* 0,364* 0,430%* 0,148%* <0,001
Q
E Tipo de sordera 0,635%* 0,547* 0,813* 0,057 0,600* 0,578* 0,348*
E Etapa de aparicion 0,392%* 0,044 0,925%* 0,491* 0,465* 0,896* 0,403*
% de la sordera
'S Adquisicion del 0,220* 0,463* 0,129* 0,233* 0,531* 0,185* 0,093*
> lenguaje.

Uso LSC 0,395%* 0,096* 0,168* 0,327* 0,459* 0,747* 0,975%*

*p <0,05

En el andlisis de asociacion entre variables se identificaron relaciones estadisticamente significativas entre
caracteristicas clinicas y sociodemograficas (p < 0,05). En particular, el nivel de sordera y la adquisicion del
lenguaje mostraron asociaciones con variables como la edad, lugar de nacimiento, sexo, ocupacion y presencia
de familiares sordos. El tipo de sordera present6 asociaciones con variables sociodemograficas como el sexo,
la escolaridad y el estado civil. De igual manera, el uso de la LSC mostro relacion con la edad, la ocupacion
y la presencia de familiares con sordera.
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También se exploraron asociaciones entre variables clinicas y sociodemograficas con el desempefio en las
pruebas neuropsicoldgicas. En conjunto, estos resultados evidencian una relacion entre algunas condiciones
clinicas de la sordera, factores sociales y educativos de los participantes.

En particular, el origen y la etapa de aparicion de la sordera se relacionaron con el desempefio en tareas de
atencion, memoria y comprension verbal. Por su parte, el uso de dispositivos de amplificacion auditiva y la
frecuencia de uso de LSC se asociaron con algunos indicadores de inteligencia. En conjunto, estos hallazgos
sugieren que el desempefio cognitivo puede estar influido por factores contextuales y biograficos, como la
educacion, el uso de LSC, como el momento de aparicion de la sordera y la experiencia de interaccion con
otras personas sordas. Sin embargo, debido al caracter exploratorio del andlisis y a las caracteristicas no
probabilisticas de la muestra, los resultados deben ser interpretados con cautela.

DISCUSION

Este estudio describe el perfil neuropsicoldgico de personas sordas adultas residentes en el drea metropolitana
del Valle del Aburra (Colombia). Los resultados muestran un desempeio cognitivo en rangos bajos, con
variabilidad entre los participantes. Este patron puede estar relacionado con factores sociodemograficos
como el acceso al lenguaje, la educacion y las condiciones de vida de los participantes.

En este grupo se identificaron diferencias en las caracteristicas sociodemograficas y clinicas, incluyendo la
ocupacion, el nivel educativo, el grado y tipo de sordera, entre otros. Las diferencias observadas en el uso de
la LSC resultan ser relevantes para interpretar los hallazgos. En este sentido, Ostrosky-Solis y Gutiérrez,*"
sefialan que factores como la escolaridad, la edad, la ocupacion y las condiciones de vida influyen tanto en
el procesamiento de la informacion como en el rendimiento de las evaluaciones neuropsicologicas.

En las pruebas aplicadas, el desempefio cognitivo se ubicd en rangos bajos y mostrd diferencias entre los
participantes. Este patrén puede estar relacionado con las caracteristicas lingiiisticas de la muestra, en
particular con el nivel de vocabulario en LSC. Desde esta perspectiva, investigaciones previas han sefialado
que las lenguas de sefias presentan diferencias frente a las lenguas orales, ya que se organizan mediante la
visoespacialidad y formas propias de expresion.®>33) Estas caracteristicas, junto con diferencias estructurales
del lenguaje oral, pueden influir en las pruebas de lenguaje y los procesos cognitivos asociados.

Algunos participantes obtuvieron un desempefio superior en pruebas relacionadas con el procesamiento
fonologico. Este hallazgo podria explicarse por la teoria de la “fonologia universal”,®¥ la cual plantea que
algunos componentes del lenguaje son susceptibles a ser manipulados por medio de estructuras comunes,
independiente de su modalidad de expresion.

Los hallazgos sugieren una relacion entre las habilidades visoespaciales y el uso LSC. Esta forma de comunicacion

implica un procesamiento espacial constante, lo que podria favorecer el desarrollo de estas habilidades.®> 39
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En este sentido, su uso frecuente se articula con la memoria de trabajo visoespacial, lo que sugiere la presencia
de procesos de adaptacion cognitiva en las personas sordas usuarias de LSC.G?

Con respecto al nivel educativo, la muestra evidencia una baja proporcion de participantes con formacion
profesional. De acuerdo con los hallazgos de Parisi y colaboradores, solo el 11,2 % de personas sordas ha
alcanzado un titulo universitario. La literatura ha sefialado la educacion como un factor que potencializa la
estimulacion cognitiva a largo plazo y que actia como un factor protector frente al deterioro cognitivo.®” La
OMS®? ha documentado estas desigualdades.

En esta linea, las condiciones laborales y educativas observadas, como la presencia de empleo informal,
evidencian barreras estructurales para el acceso de oportunidades académicas y laborales.®® Lo que podria
contribuir a explicar las variaciones en el desempefio cognitivo encontradas en la muestra.

Desde esta perspectiva, los resultados del presente estudio evidencian que las caracteristicas sociodemograficas
y clinicas principalmente relacionadas con el rendimiento cognitivo fueron aquellas asociadas a la interaccion
social, particularmente el estado civil, el nivel educativo y el uso de LSC.

En el andlisis de asociaciones entre variables, se identifico que factores sociodemograficos y clinicos asociados
a la interaccion social, como el estado civil, el nivel educativo y el uso de LSC, se relacionan con el desempefio
cognitivo. Asimismo, investigaciones han demostrado que la interaccion social y el contexto educativo influyen
en la plasticidad cerebral y en la preservacion de las funciones cognitivas en personas sordas.!%*)

Desde este enfoque, la interaccion social y cultural limitada se ha vinculado con un mayor riesgo de deterioro
cognitivo en esta poblacion,“” lo que podria explicar como el entorno social influye en el desempefio cognitivo
observado.

La interaccion social limitada se ha relacionado con un mayor riesgo de deterioro cognitivo en personas
sordas,“” lo que podria explicar las variaciones observadas en el desempefio cognitivo de la muestra. De esta
manera, un entorno comunicativo enriquecido constituye un factor relevante para el desarrollo éptimo de las
habilidades cognitivas en esta poblacion.“?

Por otra parte, las pruebas neuropsicologicas utilizadas no fueron disefiadas para esta poblacion ni contemplan
el uso del lenguaje de sefias como medio de comunicacion principal, lo que puede afectar la precision necesaria
para describir sus aptitudes.**¥ Dichas evaluaciones se fundamentan principalmente en el lenguaje oral,
limitando su alcance en contextos donde predominan otras modalidades comunicativas.*

No obstante, Cripps, Supalla y Blackburn®® han subrayado la necesidad de adaptar la evaluacion
neuropsicologica al lenguaje de sefias, considerada la lengua materna de muchas personas sordas, con el fin
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de reflejar de manera mas precisa sus habilidades y competencias cognitivas. En esta linea, la literatura ha
evidenciado que el bajo rendimiento en las pruebas verbales puede influir en la valoracidon global de procesos
cognitivos en esta poblacion.“”

Los hallazgos sugieren que la inteligencia y otros procesos cognitivos se relacionan con el lenguaje, lo que
puede observarse en el desempefio de tareas como la formacion de conceptos. En este sentido, las diferencias
identificadas resaltan la importancia del lenguaje en la organizacion de la cognicion y muestran la necesidad
de adaptar las evaluaciones neuropsicologicas para reflejar con mayor precision las habilidades cognitivas de
las personas sordas.

Entre las principales limitaciones del estudio se encuentra el caracter no probabilistico de la muestra, lo que
restringe la generalizacion de los resultados. Asimismo, el tamafio de la muestra y la ausencia de informacion
completa sobre algunas condiciones clinicas pudieron influir en los hallazgos obtenidos.

Ademas, las diferencias en el dominio de la LSC y del espafiol entre los participantes pudieron influir en el
desempeno de las pruebas, considerando que la heterogeneidad lingiiistica puede afectar la precision en la
evaluacion de las funciones cognitivas.

CONCLUSIONES

Los resultados evidencian heterogeneidad en las caracteristicas sociodemograficas y clinicas de los participantes,
asi como en su desempeio cognitivo, el cual se ubico en rangos bajos y se asocio con el desarrollo lingiiistico.
Estos hallazgos refuerzan la necesidad de considerar factores contextuales, como la educacion y las
condiciones de vida, en la evaluacion neuropsicologica de personas sordas.

En esta misma via, se identificé una baja proporcion de participantes contaban con acceso a la educacion
superior o un empleo formal, poniendo en relieve la necesidad de implementar politicas inclusivas que
promuevan la equidad educativa y laboral en esta poblacion.

Este estudio aporta evidencia sobre la necesidad de implementar protocolos de evaluacién neuropsicoldgica
adaptados a las caracteristicas lingiiisticas y culturales de las personas sordas.

Teniendo en cuenta que en la investigacion se identificaron variaciones en el desempefio cognitivo asociadas
al desarrollo del lenguaje, para futuros estudios, se recomienda implementar métodos comparativos, que
involucren distintos niveles de dominio lingiiistico. Bajo esta misma logica, se sugiere analizar la influencia
especifica de aspectos sociodemograficos y clinicos sobre funciones cognitivas como la memoria, la atencion
y las funciones ejecutivas. Por tltimo, es necesario ampliar la muestra para lograr resultados con mayor
alcance.
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